La Pedagogia Sistémica nos presenta una nueva
forma de afrontar la resolucion de conflictos familiares
que incluye una realidad mas amplia: el mundo
emocional y motivacional de los hijos e hijas
centrandose en el papel de los padres como
principales  responsables de la educacion y del
cuidado de sus hijos.

La Pedagogia Sistémica nos muestra los principios de
orden en la familia favoreciendo unas relaciones
adecuadas entre hermanos y entre padres e hijos.
Este conocimiento del orden permite que el nifio se
sitie correctamente en la estructura familiar, lo que
ayuda en su desarrollo evolutivo y proporciona las
bases de una eficaz intervencion por parte de los
padres para resolver los conflictos.

La aportacion mas novedosa de este curso €S un
cambio de actitud ante la realidad familiar, un cambio
de enfoque necesario que nos da los recursos para
resolver eficazmente las situaciones cotidianas y
poder entender la realidad fisica y emocional por la
que estan atravesando nuestros hijos.

En este mundo complejo que estamos viviendo, los
recursos educativos que poseen los padres marcan la
diferencia en la manera de afrontar con éxito los
problemas de los hijos dentro del &mbito familiar y
que tanto afectan a su desarrollo personal y social.

LUGAR

Bilbao PSICOESPACIO ¢/ Zunzunegui, 5 bis
(Junto a Termibds)

HORARIO
abado de 10.00h a 14hy de 16h a 20.00h

: DE LA FORMACION
90€ x 7 modulos

alizar la inscripcion:

SOLUCION DE
CONFLICTOS
EN EL AMBITO
FAMILIAR

Enero — Julig
BILBAO |

30350064 24 0640062150

Es necesaria la asistencia a todos los maédulos, asi
como el pago de los mismos, incluso si no se puede
asistir a los mismos. .

En caso de no poder completar la formacién durante el

primer afio, existe la posibilidad de completarla a lo
largo del siguiente afio, sin coste adicional. El importe
de la matricula no se devuelve.

LACIO

a vez ingresado el
0 escribir a
temica.com. Las plazas son limitadas.
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Direccion y contenidos pedagogic
Itziar Aguirre Arrinda
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Programadel Curso 2019

NIVEL |

Maddulo I: 19 Enero / Janire Sancho / Ifiaki Sanchez

El pensamiento sistémico y el nuevo enfoque en la
solucién de conflictos. Las leyes sistémicas que nuestros
hijos reconocen en el ambito familiar.

Maédulo II: 16 Febrero / Amaia Urcelai

La pertenencia experimentada por los hijos y la
importancia de que los padres estén en orden como
pareja. Lo que los padres excluimos como causa del
conflicto familiar. Reconocimiento de los conflictos en el
Genograma familiar . Primeras pautas orientadas al
orden.

Maddulo I1l: 23 Marzo / Janire Sancho

Los conflictos con los padres y con las madres. Patrones
familiares relacionados con la autoridad que se repiten.
Qué necesitan los hijos. Los limites y la contencion.
Aprender a decir “no” sin sentirse culpable.

Médulo IV: 27 Abril / Ifiaki Sdnchez

El equilibrio entre padres e hijos que mantiene el orden.
Lo que necesitan los hijos en cada tipo de familia actual:
familias tradicionales, padres separados, monoparentales,
homoparentales, adopciones. El relato significativo.

Maddulo V: 18 Mayo / Amaia Urcelai

Acompairiar a nuestros hijos en los procesos de duelo.
Qué necesitan en cada etapa y como reconocer los
sintomas. Ensefiar a nuestros hijos a expresar y gestionar
sus emociones. Autoconocimiento y habilidades para la
resolucion de conflictos.
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Maédulo VI: 22 de Junio / Janire Sancho

Técnicas de intervencion para cada etapa orientadas a la
solucion de conflictos familiares: el abrazo de contencién, la
fotobiografia, los cuentos, los mufiecos y objetos
proyectivos, los relatos significativos, la conversacion
empatica, los dibujos de la familia y las frases de podery el
refuerzo positivo.

Modulo VII: 6 Julio / Itziar Aguirre

Elaboracion de un plan de accion enfocado a la resolucion
de un conflicto familiar real con supervision del caso con
constelaciones familiares.

Dirigido a:
Padres y madres o0 personas que tengan el proyecto de
seloy que deseen profundizar en el conocimiento
sistémico enfocado a la solucién de conflictos de los
hijos e hijas dentro del ambito familiar: entre hermanos,
con los padres o madres o con el resto de la familia.

Psicdloga y Especialista en Orientacion Psicopedagdgica.
Fundadora y directora de EPS-PV. Formadora en Cursos de
Diputaciones, Instituciones Educativas y Servicios Sociales en
materia de Inteligencia Emocional y en Pedagogia Sistémica.
Formacion en las Nuevas Constelaciones Familiares reconocida
por Bert Hellinger.

Psicologa General Sanitaria (Universidad de Deusto).
Especialista en terapia familiar sistémica y técnicas de
intervencion educativa. Terapeuta en sesiones individuales
de Constelaciones Familiares. Master en Pedagogia
Sistémica EPS-PV. Psicologa en Centro de Atencion
Temprana (Bizirik) concertado con la Diputacién Foral de
Bizkaia. Coordinadora de EPS-PV en gestion formativa

Diplomado en Magisterio especializado en Ciencias Humanas
y Filologfa Vasca. Licenciado en Antropologia Sociocultural.
Tutor y profesor de Educacion Primaria. Responsable técnico
de la normalizacion Lingliistica en los centros de ensefianza.

Licenciada en Psicopedagogia. Formacion psicomotriz

Acouturier educativa y preventiva. Especializada en practica
psicomotriz. Titulo universitario oficial de maestra en
educacion infantil. Master en Pedagogia Sistémica EPS-PV.



